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ABSTRAK 

 

Arif Way Ary Purba, NIM: 18112023 mendasari latar belakang dalam 

penelitian ini sebagai sebuah inisiatif untuk mengetahui kajian biblika terhadap 

Sabat dalam Kitab Yesaya 58:13 dan implikasinya bagi pemahaman jemaat Tuhan 

di GBI Siliwangi 56 Depok. 

Pada penelitian ini, Peneliti menggunakan metode kualitatif dengan 

menggunakan teknik wawancara terstruktur yang dimulai dengan wawancara 

prapenelitian menggunakan pedoman instrumen berupa pertanyaan-pertanyaan 

yang telah dipersiapkan sebelumnya. Adapun indikator wawancara yang tercakup 

dalam penelitian ini ialah untuk mendapatkan Interpretasi Sabat dan 

Implementasinya bagi jemaat Tuhan di gereja terkait. Selain itu, Peneliti juga 

melakukan wawancara yang bersifat informal terhadap pihak-pihak yang memiliki 

relevansi tertentu demi memperoleh data yang lengkap & kongkrit. 

 Dari temuan penelitian, ditemukan bahwa makna kajian biblika terhadap 

Sabat dari Yesaya 58:13 terdiri dari tiga unsur penting, yang mana seharusnya hari 

sabat ialah (1) Hari perhentian dari segala aktivitas, (2) Hari sukacita untuk Allah, 

dan (3) hari suci yang membawa pertobatan. Hasil selanjutnya ditemukan dari aspek 

implikasi yang telah peneliti simpulkan menjadi lima bagian, diantaranya ialah (1) 

Sabat bermakna sebagai hari beribadah pada Tuhan, (2) Sabat diresponi sebagai hari 

bersukacita, (3) Sabat dirayakan dengan datang ke gereja, (4) Sabat dirayakan untuk 

mendalami dan mentaati Firman Tuhan, (5) Sabat digemari untuk bernyanyi 

memuji Tuhan di Gereja. 

Akan tetapi, ditemukan kebiasaan jemaat yang berbanding terbalik dengan 

makna kajian Biblika yang terdapat dalam Yesaya 58:13. Dua orang jemaat 

(sepasang suami istri) didapati melakukan pertengkaran dan perselisihan setiap 

merayakan Sabat. Maka dari itu, penting bagi jemaat untuk belajar memahami 

kajian biblika teologi hari sabat dari Yesaya 58:13 demi memahami makna Sabat 

yang sesungguhnya. Selain itu, diperlukan upaya dan bantuan gereja untuk 

mendalami pemaknaan hari sabat serta implikasinya bagi jemaat Tuhan di GBI 

Siliwangi 56 Depok. 

Kata Kunci: Hari Sabat, Implikasi Sabat, Kajian Biblika Sabat, Makna Sabat 
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